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Pesemsbio: CypyHkaau 6ylipak kacaaauzu (CBK) 6ymyH xcaxoHda Kopu me3
cypsamaap 6uaaH ycub 6opmokda ea npozHo3aapza Kypa, 6ymyH dyHéda Uykomu/a2aH
YMpPHUHZ2 6ewuH4u cababu 6yaadu. CoFAukHU cakaaul XapaxcamadpuHuHe acocutl
cababaapudax CBK xanokamudup. Juaius ea mpaHcnaaHmayus Xapaj;cam/aapu oKopu
dapomadau mamaakamaapda UuAIUK COFAUKHU cakaau 6rdxcemuHuHe 3 gousuzaya
myFpu keaaou.

KanuT cy3nap: CypyHkaau 6yiipak kacaanrukaapu(CEK), 6ytlipak ¢yHKYusiCUHUH2
oysuauwu, 6ylipak emuwmosyuaueu  kacaaaueu  (BEK), kaudau  duabem
kacaanueu(K/K), opak koH momup kacaaaukaapu(FOKTK).

KacannvukHUHT naizo 6yiumunra épiaM 6epaJiural oMu/Iap opacuzia 3bTUOop
Ky4yalMOKJa, ©0ab3u xoJjapJa YMyMHU Oy/raH TypMyll Tap3u Ba aTpPod-MyxXuT
XyCyCUSATapy yu0y KaCa/JIMKJIApPHUHT KYMUWJIWTH y4yH, W1y KyMJlaJaH yJapHUHT
PUBOXJIAHUII MeXaHM3MJIapura xucca Kymuu. Yumby yMyMUA MyaMMOHUHT
HeppOJIOTUK JKUXATJAapW, alHUKCA, YHUHT @QaHJapapo aJoOKaJOpJUTUHU aHUK
kypcatagu. [2.5]CypyHkanu Oyiipak kacajuuru (CBK) TymyHyacd, yHUHr acocui
MakKcajiu, OUp TOMOHJAH, 3pTa TYpJIU 3THOJIOTUSJIU OyHpaK KacaJlJUKJIApUHUHT
PUBOXJIAHUIIUHUHT XOJMCACU Ba CEKUHJALIMIIM Ba HAaTHWXaJa aMMO, KeMMHYaJIUK
aJIMalITUPUIL OWJaH CYpyHKaJu Oylpak eTUUIMOBYMUJIWTKM PUBOXKJIAHUILIUHU
KEeYUKTUPULI OylpakK TepamnusicH, aKCUHYa, I0OpaK-KOH TOMUpP acopaT/apu XxaBOUHU
KaMauTUpaay, Oyipak QyHKIUSACUHUHT OY3UJIMIIM HaTUKAacKa to3ara Kesaau. [9.18]
CBK koHIlenuuscH XaM YHHU sSIHa/la peaspoK, KMJIMII UMKOHUHH Oepaau. Oy HyHavga
KM POKOPHUHT SHTH NMpoduaaKkTUK Hiapu. 2020 iuaga byTyH)KaxoH Oyipak KyHH
KOMIIQHUSACHA MNPOPUJAKTUKA 4YOpPAJAPUHUHT MYXUMJIWUTUHUA TabKUJJAWAu - y
OMpJIaMuM, UKKUJIAaMUM €KH YYMHYH Aapakau. [17.20]

Bylipak Kaca/JIMKJapUHUHT OUpJaMyd NpodUJaKTUKACU XaBP OMUJIJIAPUHU
y3rapTupuil  Ba  OyHpak/Jap Ba  CUHAWMK  HYJJAPUHUHT  CTPYKTypaBHUM
aHOMAJUIMKJIAPUHU, IIYHUHT/IEK, aTPpodp-MyXUT xaBd OMHUJIJIapu Ba HePPOTOKCUHJIAP
TabCUPUHU GapTapad 3TUIITA KAPATHUIUILIU KEPAK.

Kupuu: XX-XXI-acpsiap 6ycaFacu/ia »kaxoH xaMKaMUAATH HapaKaT TUOOUH, 6anKu
rj06as MmyaMmmora Ay4d Kejau. >KTUMoWH, 6a/IKM Ky/la KaTTa WKTUMOUU-UKTHUCOAUH
axaMusTra ara - CypyHKa/ld IOKYMJIM Oy/JIMaraH Kaca/IMKJap naHjaeMusicd. [2] Xap
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WUJIM MUJIJIMOHJIAa0 WHCOHJIADHUHI XaéTUra 30MHUH OYyJIMO, MeXHAaT KOOWJIUATHUHU
HYKOTHII Ba 3apypaT 6uaH GOFJUK OFUP acopaTt/iapra oJub Kejaaju. Yjaap opacuja
Oylpak Kaca/UIMKJIapU ax0J1y opacu/ia Ce3ujiapJiu Japaxkasa TapKaJUIIU KOPH. XaéT
cupaTUHUHT Nacalully, 6eMOpPJAPHUHT KOPH YJIUMU Ba KUMMAT YCyJIJIapHU KyJ1all
3apypJsurura oau6b keaaau. [11.17] TepMmuHan 60cKUYKAA aIMAIITUPULT TEPATIUSCH -
iManu3 Ba Oyipak TpaHcmiaHTauusicu. llly 6unan 6upra, XX-acp oxupujia TUOOUET
daHu Ba $apMaKOJIOTUSHUHT PUBOXKJIAHUIIU STHTM TUOOUMETHUHT PUBOXKJAHUIIKTA
acoc apatgu. [8]CypyHKa/Ju Kaca/UIMKHUHT PUBOXJIAHUUIMHU Ce3WJapJid Jlapaxaja
CEKMHJIALUTUPAJWraH IOKOPU caMapajJd Ba ap30H NpoQUIAKTHUKA YCYJJIapUHHU
CypyHKaJsIu Oyipak Kaca/JIMKJIapH, acopaTJiap XaBpUHU Ba JlaBoJalll XapaKaTJAapUHHU
KaMaTupagyd. Yuiby xoJaTJjiap COFJIMKHU CcakJjall THU3UMJApPUHUA aHUKJAIl Ba
TabakKasall 6yHdHW4Ya SIHTM CTpaTerusiHu Kabys KUJIMIIHM Tauab Kuaagu. CypyHKaaIu
Oyilpak MaTOJIOTUSICUHUHT OFUpJUrd. OAAUi Me30HJapHU Ba YHUBEPCAJHU MILIA0
YUKUII 3apypaTy MaBxXy/. byiipak AucyHKIMACH AapaKacMHU 6axoJialll, IporHo3 Ba
aHUK peXaJallITUPUIl UMKOHUHU 6epyBUM TacHUbJap, TepaneBTUK TabCUpJiap,
Oyipak HNIMKACTJAHUIIMHUHT OFUPJUTMHU YMYMHUU KaOyJ KUJUHTAH SITOHA TaJKWUH
KWK XaM 3apypadp. [13.19] Tu66uii, WKTUMOUK Ba THOOUNU-UKTUCOAUN
MyaMMOJIapHU XaJ Kuiauil. PakaT xamMMa TOMOHJIaMa €HJallyBjap Ba sroHa
TEPMHUHOJIOTUS acOCHJa, Kaca/UIMK Ba TapKaJMII Japa)KacUHU ajieKBaT OaxoJiall,
MUHTAaKaBUM Ba MW/IJIMH MabJyMOTJAapHU TYy3UIl MyMKHUH. Bylpak ¢yHKnuscu
O6y3uJiraH 6eMOpJIapHUHT MUJIJIMK PErucTpJiapyd Ba LIy acocAa TErUIJIW 3XTUEXKHU
XY CO06JIall >KOPUU AaBoJiall yCyJ/ulapy, IIYHUHT/IEK, 3apyp MOJIMSIBUU XapakaTJIapHU
pexxanalTUpUI Kepak.[21]

Xo3upru BakTaa 850 MuWJIMOHTa SKWUH WHCOH TYpJd XWJa OyWpak
Kaca/UIMKJIAapUJaH a3UusIT Y4eKMOKAa. by TyH fiyHE 6Vil1ab xap ¥H KaTTa €11JIM MHCOHAAH
6YpH cypyHKaJsu 6yipak kacayiuruaaH (CbK) a3usaTt yekaau, 6y xap oMM KauTapuob
o6yaMangurad Ba acocad nporpeccuBaup. CBK HUHT ryio6as KU opTUO 60pMOK/A Ba
2040 nunara keaub CBK ayHé 6yiab sHI KeHr TapKaJiraH 5-YpUHHM 3rajJailu
NPOTrHO3 KUJIMHMOKJA. OYTyH JyHE Oyi/1a0 MYKOJIraH XaéT WUJJIAPUHUHT 3HT KEeHT
TapkKa/iran ca6ao6siapu. CBK Oyiipak kacaqsuruHuHr oxupru 6ockuuura (CBKTB)
yTagd, OyHJa [Auaiu3 Tepamnuscu €KW TPaHCIJIAaHTALUACU3 XAaéTHU CakJab
o6yamainan.[15.18]

CBK xaJjiokaT/JM COFJMKHU CakKJall Xapa)kaTJAapUHUHI acoCUW cababuaup.
XapaxkaT/iap iua/inu3 Ba TPaHCIJIAaHTALUs OKOPU JlapoMaJJiu MaMJlaKaTJaapa HUJIJIUMK
COFJIMKHU CaKJiall OI0JKETUHUHT 2-3 GOU3UHM TALUKUJI KUJIaAu; yuI0y MaMJiakaTJiap
ymyMmu axoaucuHuHr 0,03% pgaH kamporu capéaangu. Myxumu, Oyipak
KaCaJIIMTUHUHT OJIIMHU OJIUII MYMKHH Ba OyHpaK KacaJJIMTUHUHT OXUPTU 60CKUYHTa
YTUIIHKM acOCUM JMArHOCTHKAa Ba 3pTa JlaBoJalll, >XyMJaJlaH TypMyll Tap3UHHU
y3rapTUpHUII Ba Napxe3 TajAbUpJiapura MOC paBUIZA OJIMII OWJIAaH KEeUYUKTHPHII
MyMKUH.[12]  MyraxaccuciapHUHr  Tabpudapura Kypa, ULy KyMmJaZJaH
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KacasmnvkiapHu Ha3opaT KWJMII Ba OJIJUHU OJIMII MapKasJjapW, aTaMa ' OJIAVMHU
osivil" oJlaTAa Kyuuaaru yuta Tabpud octuia TacHuJiaHrad GaoJUusATHU aHTJIaTa/|U:
BupsiaMmuu npoduiakTUKa KyWujarujaapHu V3 uyura ojsaau. Kacaanuk xxapaéHu
OOLJIAaHUIIMJAH OJMH KAaCa/UIMKHUHI OOLIJIAHUIIM KU LIHWKACTJIAaHUIIMHUHT
OJIVUHU OJIMII YYYH COFJIUK YYyH OKMOaT/Iap Mai0 OY/IMIIM/IaH OJIIUH apaJiallys,

WkknnaMuu npoduiakThKa KyiuaarujaapHu y3 nuura osnaju. KacasaivkHu apTa
TallXUCJall Ba Y3 BaKTU/JA JaBoJialira oJiubé KejqaJuraH, sHaja KUAJAN
MyaMMOJIAPHUHT PUBOXJIAHUIIUTA HYJ1 KYWUMACJUK y9YH IPOPHUIaKTUKA YopaJapy Ba
Kaca/UIMKJapHU [JacTJabKu OOCKUYJIapu/Ja aHUKJAUl YYYH CKPUHUHTHU y3 HUYWTa
oJIajy;

Y4uH4YM fAapakaid NpoPUIaKTHUKA KaCa/UIMKHUHI PUBOXJ/JIAHUIIWMHU Ha3opaT
KWJIMII Ba OFUPPOK acOpaT/JIAapHUHT MakJ0 OVJMIIMHM HAa30paT KWJIMULI YYYH SXIIA
Hyara KyMuaraHaaH KeMUH Kaca/lJIMKHY 60LIKAapUIIHU aHT/1aTaAy, 6y KyMHYa aMaJira
olIMpUIa[U. papMaKoTepanus, peabuanTanys, CKpUHUHT Ba acopaTJiapHU JaBoJiall
Kabu Makcaau Tagoupsaap. CaMmapasu 6upJsaMyd npoduaaKTHKara 3pUILIUII YIyH
apasnauysJiap CBK y4yH nkkuTa acocuit xaB$ OMUJINTA, )KyMJIaJlaH KaHAJu JuabeT Ba
ruIepTeH3UsAra 3bTUO0p KapaTUIl Kepak. [22]

CBKHUHI Te3poK pPHUBOX/JIAHULIIMHUHI aCOCMU NAaTOPU3UOJIOTHUACH, YUJAMJIU
runepTeH3ussZa 6yiraHu kabu, 6yipak TY3SUJMLUIWMHUHT JOMMHM LIUKACTJaHULINA Ba
HeppPOH UYKOJUIIU OUJIaH OOFJIUK OyIMb6, UHTEPCTULMAA PUOPO3HUHT KydaWHUILH
6u1aH 60F UK. YTkUp CBK Gu/taH oFpural 6eMopJap/a ypeMys Ba YHTa 60F/IUK GYIrad
aHeMHsl, MUHepaJ Ba CysSK Kaca/UIMKJapH, IOpak-KOH TOMHUP Kaca//IMKJIapu Kabu
Kaca//IMKJIapHU [JaBoJjiall ymoby 6eMOpJIapHUHI MaKCUMaJl YMpP KYPUIIHU [aBOM
3TTHUPHIIM YYYH KaTTa aXxaMusaTra ara. [1]

Xysoca: npoduaKTUKa 4YOpaJAPUHUHT aXaMUATH TYFpUCUJA TabJUM Ba
XabapOpJMKHMA  OMIMPUIIHUHI  WIOWMJWMHY  3apypJMTrMHA  XUcobra  0Jiuo,
KyUuAarujapHu Takand KAaaMus:

KacanqvukHU O1JUHU OJIMIIJIA COFJIOM OBKATJIAHUII, COFJIOM XAéT Tap3Uu TapFuobd
KWJIMLI, MUJIJIMWA IPOEKTJIap ULIJIa0 YUKHUILL

AxonMHKM OyHpak Kaca/UIMKJapu XaKuJaZa MabJyMOT Oepull, KeJTUpUO
YUKAPYBUM cababJlapuHU TYLIYHTHUPHUII TapFuboTaap oMb 6opuil Kepak. JlaBpa
cyxbaTJjap Ba TUOOUN MabJyMOTJIM OYKJeTaap épJlaMuaa

Bylipak Kaca/JIMKJapUHUHT OJIIUHU OJIMII OyHUYa XabapAOpJUTMHUA OLIUPHUIL
y4yH MWIJMH NOpPOeKTJapHUM ULLIab YMKUII Ba OupJaMyd TUOOUM OYFuMza
Ky4au TUPHUILL.

Bylipak kaca/ijiMkJapra 0Jiu6 KeJlyB4M Kaca/JIMKJap, S’bHU TUNEPTOHUS, KaHAJIU
Ji1abeT, CeMUpPUII KabU Kaca/JIMKJIAPUHUHT aCOCUX MabJiyM XaBPpJIapuHU GOILKAPHUIL
YUyH ax0JIMra acocJaHraH éH/jalyBJap o016 60pHUIL.
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